[l olorde la basura es sefal clara de su realidad
Peligrosa Yy desagradab]e, pero sobre todo es un aviso
obvio de que algo no anda bien. E_l uso del WC se ha
convertido en e%sistema cotidiano para deshacernos de
nuestro excremento. Fero 1’133 otras opciones sanas que
no desPcrclician, ni contaminan e agua.

¢QUIEN PREFIERE EL OLOR DE UN

BASURERO O UN CANAL DE AGUAS

NEGRAS, AL OLOR DE UN BOSQUE O
DEL SUELO MOJADO?

¢POR QUE/ ENTONCES MANTENEMOS
CADA DIA EL FLUJO DE AGUAS
CONTAMINADAS?
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| amateria organica como los residuos de la cocina, las
hierbas deljarc{fn, las hojas de los arboles o el
excremento animal - incltido el ser humano - son Parte de
un ciclo natural de transformarse en nutrientes para
alimentar a los siguientes seres. [~ ste ciclo tiene sus
concliciones, se trata nada mas de no quebran’car]as.

[~ I sanitario abonero es un sistema sencillo que Puecle
construirse, mantenerse Y disfrutarse en todas Partcs,
solo se necesita a]go que todos tenemos : un poco de
calor, a]go de tiemPo millones de microorganismos.

El sanitario abonero Eunciona como Cualquier sistema de
comPostaje.

E_l sistema del sanitario abonero aguda a solventar
cuestiones imPerantes en el malestar social : enfermedades
infecciosas, ciegradacion ambiental, saqueo de agua y la
necesidad de recobrar nutrientes para el crecimiento de las
Plantas‘

FPuede funcionar como un ciclo a nivel domestico, donde los
usuarios son respomsables y beneficiarios directos del
sistema de comPosta'e. O se Puede crear un sistema
comunitario clelcganglo tareas, compar’cicndo las camaras de
comPostzje y aProvechando la composta de manera
comParti a.

E_] sanitario abonero no es una alternativa sélo para quienes
carecen de una red de clrenaje.

I” | sanitario abonero es una alternativa
para quienes desean salud sin
corstaminarg sin desperdiciar agua.

Este triptico esta basado en el libro de Joseph Jenkins, The humanure
handbook : a guide to composting human manure. Jenkins Publishing,
PO Box 607, Grove City, PA 16127. Tel. 1-800-639-4099
En la pagina WwWw.JENKINSPUBLISHING.COM Se encuentra gratis la version
completa de este libro con informacion inspiradora, interesante y practica.
O acude a la pagina www.zoomzAP.com para tener la version del manual de
disefio, construccion, uso y mantenimiento del sanitario ecoldgico seco.

gsztevm del sanitario abonero es una opelon
para el tratawlento adecuado de Los materiales
del baiio, preocupada por satisfacer tus
necestoades de una manera responsable ¢
bnofensiva al medio ambiente. Es una
respuesta autonoma Y sencilla para vegresar al
agua Lo que es del agua y a La tierra Lo que Le
pertenece, mediante wna tecnologin

eficlente, digna Y sana

para Los cuerpos mas exigentes.

I" | Sanitario
Abonero:

Q Ahorra agua

Q Es un sistema sano

Q Cuida el medio ambiente

Q Produce abono

Q Funciona como compostaje

también con los residuos de la
cocina

Q Es barato
Q Es facil y rapido de construir
Q Funciona en cualquier sitio \

Q Es un sanitario limpio y sin “ (v
malos olores



El sistema basico de un

sanitario abonero es
simplemente colectar la materia
del bafio (orina y excretas) y

Qué es y como funciona el

Sanitario Abonero

2 Lo importante en esta parte
es cubrir nuestro deposito
con materia orgénica cada vez
que usamos el sanitario. De esta

agregarla a una camara de |
compostaje.

USO DIARIO

| CADASEMANA | forma comenzamos el ciclo de

compostaje. Cubriendo bien

Podemos dividir al sanitario
abonero en dos partes.

UNO: el sitio privado donde
depositamos la materia.

DOS.: el sitio donde se procesa
hasta hacer composta o abono.

ASIENTO
CON TAPA

Para el sitio colector (uno), sélo
se necesita una cubeta de 20
Lts. en donde cae la materia. La
cubeta puede estar debajo de
una caja o base en donde
adaptamos un asiento y tapa

MATERIA
ORGANICA

BOTE DE
20 LTS

nuestro deposito evitamos olores
desagradables y cada vez que
usemos el sanitario tendremos la
imagen de un montdn de hierbas
0 aserrin.

Mantenemos siempre un hote
con materia organica cerca del
sanitario.

Cada semana, segln el ritmo de
uso, llevamos la materia de la
cubeta a las camaras de

convencional para hacer mas TAPADO CUANDO NO SE EN USO
facil y comodo el uso del USA
sanitario.

AGREGAMOS EL MATERIAL DEL BANO
EN EL CENTRO Y CUBRIMOS CON
MATERIA ORGANICA
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ALMACEN DE MATERIA CAMARA
PARA AGREGAR EN USO

CAMARA EN
MADURACION

3EI sitio de compostaje es un par de cdmaras de uso alterno, ubicadas en el exterior.

Es una estructura sencilla de columnas (palos o tubos) y muros (tablas, ldminas o malla).
El volumen de cada cdmara debe ser suficiente para almacenar la composta generada en
medio afio. Para una familia de hasta 5 miembros es suficiente con dos camaras de 1.5 m de
largo por 1.5 m de ancho y 1.3 m de alto, cada una. Se puede construir una tercera cdmara
que sirve como almacén para la materia orgéanica que agregamos.

HOMRES ORINANDO

Materia
organica
las mil yuna oPciones:

FLANTAS
[Hojas - [Fasto
r—‘licréas c{cljardfn
Faja ~-Musgo
Zacate
Kesiduos de cosecha
TIERRA
Suelo sano
MADILRA
Aserrl’n ~ Leﬁa
VEGETALES
Kesicluos de cocina

BAGAZO

de cafa, coco, maguey,

etc
scguramente ya
Pcnsaste en mas
oPciones.

comopostaje.
TAPAR CON MATERIA

ORGANICA

REMOVER A CAMARAS DE
COMPOSTAUJE

CAMARA LLENA INICIANDO ETAPA DE REPOSO.
CUBIERTA CON UNA CAPA DE MATERIA ORGANICA. ﬁ
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CAMARA DESPUES DE 6 MESES EN REPOSO.
SE VACIA PARA EMPEZAR A LLENARLA DE NUEVO. ABONO SEGURO,
o ESTABLE Y RICO EN
NUTRIENTES.

LISTO PARA USARSE.

4 Para asegurar que nuestra composta no tiene ningun microbio dafino a nuestra salud
esperamos 6 meses desde que se lleno la camara hasta que usamos el abono. Por eso
tenemos otra camara que podemos seguir llenando mientras una esta en reposo. A la cdmara
en uso, podemos agregarle toda la materia organica que tengamos: materia del jardin, de la
cocina, del bafio, etc (evitamos agregar materiales con elementos toxicos que puedan dafiar a
los organismos benéficos de nuestra composta. No se recomienda agregar cal)



